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Queridos Amigos de la Homeopatía: 
Hoy es un placer acercarnos nuevamente para seguir vinculados y  

compartiendo material de Homeopatía. 
  

  

  
  

VERATRUM ALBUM (verat.) 
 
 
 

MENTE: 
 

- SOBRE ESTIMULACION MENTAL. 
- Precocidad intelectual. 

- INQUIETUD. Hiperactividad tremenda. Necesita 
  movimiento. 

- Insensible, comportamiento repetitivo por  
  inquietud interna. 

- Corta o rompe cosas en pedazos más y más 
  pequeños. 
- Inquisitivo. 

- CRITICÒN. Indiferente. Maldiciente. 
- Arrogante. 

- Nunca feliz con la posición social alcanzada. 
  Sienten que merecen algo mejor. 

- Celosos. 
- Manía. ILUSIÒN RELIGIOSA. ERROR DE IDENTIDAD. 

  Piensa que es Cristo o un elegido de Dios.  
  Piensa que es el elegido para salvar el mundo. 
- Manía erótica. Exhibicionismo. Besa a todos. 

- Ansiedad por su salvación. 
- Triste antes de menstruación. 

- Despierta gritando por pesadillas. 
- Miente, no sabe lo que dice. 



 
 

GENERALIDADES: 
 

- FRIOLENTO. Frío interno, como si agua helada 
  corriera por sus venas. 

- < FRÍO. 
- DEBILIDAD. COLAPSO CON FRÍO, TRANSPIRACIÒN FRÍA. 

 
 

COMIDA Y BEBIDAS: 
 

- Deseo: FRUTAS INMADURAS, AGRIAS, mucho  
  condimento, BEBIDAS FRIAS, HELADOS, pepinos, 

  arenques, sardinas, anchoas. 
- < Fruta, agua fría. 

 
 

CABEZA: 
 

- TRANSPIRACIÒN FRÍA EN LA FRENTE (Carb-v, Op), 
  o vertex. 

- Dolores neurálgicos con debilidad, vómitos,  
  colapso, transpiración fría. 
- Sensación fría en el vertex. 

 
 

OÍDO: 
 

- Alternancia de frío y calor en los oídos. 
 
 

NARIZ: 
 

- Punta fría. 
 
 

CARA: 
 

- Pálida, fría. 
- Labios azules y fríos. 

 
 

BOCA: 
 

- RESPIRACIÓN FRÍA (Camph, Carb-v). 
- Lengua pálida, fría. 

 
 

DIENTES: 
 

- Rechina. 
 
 

GARGANTA: 
 

- Sensación que el agua se va afuera cuando bebe. 
 
 

ESTÓMAGO: 



 
- VÓMITOS Y DIARREA SIMULTANEAMENTE, CON  

  TRANSPIRACIÓN FRÍA, DEBILIDAD (Ars). 
- VÓMITOS TIPO PROYECTIL. 

- Sediento. 
- Sensación en el estómago de frío. 

 
 

ABDOMEN: 
 

- Sensación de frío. 
- Calambres. Distensión. Cólicos. 

 
 

RECTO: 
 

- DIARREA: < Durante escalofrío, durante  
  menstruación, movimiento. Profusa, acuosa,        

  enérgica. CON VÒMITOS, FRIO, POSTRACIÒN (Ars). 
 
 

GENITALES FEMENINOS: 
 

- Deseo aumentado, < antes de menstruación. 
- DISMENORREA: CON FRIO, POSTRACIÒN, VÒMITOS, 

  Y DIARREA. 
 
 

RESPIRACIÓN: 
 

- Asmática < clima frío húmedo > doblando la  
  cabeza hacia atrás. 

 
 

PECHO: 
 

- Sensación de frío en el pecho. 
- Neumonía. Bronquitis crónica. 

 
 

EXTREMIDADES: 
 

- FRIO AZUL. Raynaud. 
- Uñas azules. 

- Sacudidos tirones, calambres. 
- Dolor reumático< clima frío, húmedo, calor de 
  la cama, > caminando de arriba hacia abajo. 

 
 

Compl: Arn, Ars, Carb-v. 
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